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Yo seré 
tu 
fortaleza, 
no temas.
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CUARTO DOMINGO DE CUARESMA. CICLO A 19 de Marzo del 2023 

En aquel tiempo, Jesús vio al pasar a un ciego de nacimiento, y sus discípulos le preguntaron: “Maestro, ¿quién pecó 
para que éste naciera ciego, él o sus padres?” Jesús respondió: “Ni él pecó, ni tampoco sus padres. Nació así para que 
en él se manifestaran las obras de Dios. Es necesario que yo haga las obras del que me envió, mientras es de día, 
porque luego llega la noche y ya nadie puede trabajar. Mientras esté en el mundo, yo soy la luz del mundo”. 

Dicho esto, escupió en el suelo, hizo lodo con la saliva, se lo puso en los ojos al ciego y le dijo: “Ve a lavarte en la pisci-
na de Siloé” (que signi�ca ‘Enviado’). El fue, se lavó y volvió con vista. 
Entonces los vecinos y los que lo habían visto antes pidiendo limosna, preguntaban: “¿No es éste el que se sentaba a 
pedir limosna?” Unos decían: “Es el mismo”. Otros: “No es él, sino que se le parece”. Pero él decía: “Yo soy”. Y le pregun-
taban: “Entonces, ¿cómo se te abrieron los ojos?” El les respondió: “El hombre que se llama Jesús hizo lodo, me lo 
puso en los ojos y me dijo: ‘Ve a Siloé y lávate’. Entonces fui, me lavé y comencé a ver”. Le preguntaron: “¿En dónde 
está él?” Les contestó: “No lo sé”. 

Llevaron entonces ante los fariseos al que había sido ciego. Era sábado el día en que Jesús hizo lodo y le abrió los 
ojos. También los fariseos le preguntaron cómo había adquirido la vista. El les contestó: “Me puso lodo en los ojos, me 
lavé y veo”. Algunos de los fariseos comentaban: “Ese hombre no viene de Dios, porque no guarda el sábado”. Otros 
replicaban: “¿Cómo puede un pecador hacer semejantes prodigios?” Y había división entre ellos. Entonces volvieron 
a preguntarle al ciego: “Y tú, ¿qué piensas del que te abrió los ojos?” El les contestó: “Que es un profeta”. 

Pero los judíos no creyeron que aquel hombre, que había sido ciego, hubiera recobrado la vista. Llamaron, pues, a sus 
padres y les preguntaron: “¿Es éste su hijo, del que ustedes dicen que nació ciego? ¿Cómo es que ahora ve?” Sus 
padres contestaron: “Sabemos que éste es nuestro hijo y que nació ciego. Cómo es que ahora ve o quién le haya dado 
la vista, no lo sabemos. Pregúntenselo a él; ya tiene edad su�ciente y responderá por sí mismo”. Los padres del que 
había sido ciego dijeron esto por miedo a los judíos, porque éstos ya habían convenido en expulsar de la sinagoga a 
quien reconociera a Jesús como el Mesías. Por eso sus padres dijeron: ‘Ya tiene edad; pregúntenle a él’. 

Llamaron de nuevo al que había sido ciego y le dijeron: “Da gloria a Dios. Nosotros sabemos que ese hombre es peca-
dor”. Contestó él: “Si es pecador, yo no lo sé; sólo sé que yo era ciego y ahora veo”. Le preguntaron otra vez: “¿Qué te 
hizo? ¿Cómo te abrió los ojos?” Les contestó: “Ya se lo dije a ustedes y no me han dado crédito. ¿Para qué quieren oírlo 
otra vez? ¿Acaso también ustedes quieren hacerse discípulos suyos?” Entonces ellos lo llenaron de insultos y le 
dijeron: “Discípulo de ése lo serás tú. Nosotros somos discípulos de Moisés. Nosotros sabemos que a Moisés le habló 
Dios. Pero ése, no sabemos de dónde viene”. 
Replicó aquel hombre: “Es curioso que ustedes no sepan de dónde viene y, sin embargo, me ha abierto los ojos. Sabe-
mos que Dios no escucha a los pecadores, pero al que lo teme y hace su voluntad, a ése sí lo escucha. Jamás se había 
oído decir que alguien abriera los ojos a un ciego de nacimiento. Si éste no viniera de Dios, no tendría ningún poder”. 
Le replicaron: “Tú eres puro pecado desde que naciste, ¿cómo pretendes darnos lecciones?” Y lo echaron fuera. 
Supo Jesús que lo habían echado fuera, y cuando lo encontró, le dijo: “¿Crees tú en el Hijo del hombre?” El contestó: 
“¿Y quién es, Señor, para que yo crea en él?” Jesús le dijo: “Ya lo has visto; el que está hablando contigo, ése es”. El dijo: 
“Creo, Señor”. Y postrándose, lo adoró. 
Entonces le dijo Jesús: “Yo he venido a este mundo para que se de�nan los campos: para que los ciegos vean, y los 
que ven queden ciegos”. Al oír esto, algunos fariseos que estaban con él preguntaron: 

“¿Entonces, también nosotros estamos ciegos?” Jesús les contestó: “Si estuvieran ciegos, no tendrían pecado; pero 
como dicen que ven, siguen en su pecado”.

Lectura del santo Evangelio según san Juan 9, 1-41
EVANGELIO

Fue se lavó y volvió con vista.



Lectura del primer libro de Samuel (16, 1. 6-7. 10-13)

Palabra de Dios

Del Salmo 22

PRIMER LECTURA
 

SALMO RESPONSORIAL

fortaleza, 

David es ungido como rey de Israel.

R./ El Señor es mi pastor, nada me faltará.
El Señor es mi pastor, nada me falta; en verdes 
praderas me hace reposar y hacia fuentes tran-
quilas me conduce para reparar mis fuerzas. R./

Por ser un Dios fiel a sus promesas, me guía por 
el sendero recto; así, aunque camine por caña-
das oscuras, nada temo, porque tú estás conmi-
go. Tu vara y tu cayado me dan seguridad. R./

Tú mismo me preparas la mesa, a despecho de 
mis adversarios; me unges la cabeza con perfu-
me y llenas mi copa hasta los bordes. R./

Tu bondad y tu misericordia me acompañarán 
todos los días de mi vida; y viviré en la casa del 
Señor por años sin término. R./

En aquellos días, dijo el Señor a Samuel: “Ve a la casa 
de Jesé, en Belén, porque de entre sus hijos me he 
escogido un rey. Llena, pues, tu cuerno de aceite 
para ungirlo y vete”. 
Cuando llegó Samuel a Belén y vio a Eliab, el hijo 
mayor de Jesé, pensó: “Este es, sin duda, el que voy 
a ungir como rey”. Pero el Señor le dijo: “No te dejes 
impresionar por su aspecto ni por su gran estatura, 
pues yo lo he descartado, porque yo no juzgo como 
juzga el hombre. El hombre se �ja en las aparien-
cias, pero el Señor se �ja en los corazones”. 
Así fueron pasando ante Samuel siete de los hijos 
de Jesé; pero Samuel dijo: “Ninguno de éstos es el 
elegido del Señor”. Luego le preguntó a Jesé: “¿Son 
éstos todos tus hijos?” El respondió: “Falta el más 
pequeño, que está cuidando el rebaño”. Samuel le 
dijo: “Hazlo venir, porque no nos sentaremos a 
comer hasta que llegue”. Y Jesé lo mandó llamar. 
El muchacho era rubio, de ojos vivos y buena 
presencia. Entonces el Señor dijo a Samuel: “Leván-
tate y úngelo, porque éste es”. Tomó Samuel el 
cuerno con el aceite y lo ungió delante de sus 
hermanos.
Palabra de Dios

SEGUNDA LECTURA

Levantate de entre los muertos y Cristo será tu luz.

Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Efesios 5, 8-14

Hermanos: En otro �empo ustedes fueron 
�nieblas, pero ahora, unidos al Señor, son luz. 
Vivan, por lo tanto, como hijos de la luz. Los 
frutos de la luz son la bondad, la san�dad y la 
verdad. Busquen lo que es agradable al Señor 
y no tomen parte en las obras estériles de los 
que son �nieblas. 

Al contrario, repruébenlas abiertamente; 
porque, si bien las cosas que ellos hacen en 
secreto da rubor aun mencionarlas, al ser 
reprobadas abiertamente, todo queda en 
claro, porque todo lo que es iluminado por la 
luz se convierte en luz. 

Por eso se dice: Despierta, tú que duermes; 
levántate de entre los muertos y Cristo será tu 
luz.
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Lunes

2Sam 7,4-5a.12-14a.16

Rom 4,13.16-18.22

Salmo 88

Martes21

Ez 47,1-9.12

San Juan 5,1-16

Salmo 45

Miércoles

Is 49,8-15

San  Juan  5,17-30

Salmo 144
Salmo 105

Jueves

Éx 32,7-14

Salmo 105

San  Juan 5,31-47
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Viernes

Sab 2,1a.12-22

San  Juan 7,1-2.10.25-30

Salmo 33

24 Sábado

Jer 11, 18-20

San Juan 7, 40-53

Salmo 7

25

San Lucas 2,41-51a



PATROCINADORES

L +504 3341-9353
E Digital Zolver C digitalzolver

San Juan Pueblo, frente a la CA 13
contiguo al Deposito Villeda

L +504 3187-8776
C craftiesbysonia

E Escuela Parroquial San Isidro 
El CEB Parroquial San Isidro es una institución 
enfocada en una educación de calidad, fomentando 
valores cívicos, morales y espirituales. Contactos: Tel. 
24430126 Cel. 95202389

E Ayala Market 
Tus compras económicas, fácil y rápido. Contamos con 
verduras, frutas, producto americano, medicina natural, 
mariscos, carnes frescas, y muchos productos mas. 
Dirección: Calle del muelle de cabotaje , frente a Residencial 
Genova.

E Cafetería Cobel
Una tradición en La Ceiba. Atendiéndole desde 1978 
en un ambiente familiar con un variado menú de 
comida típica, boquitas, repostería y refrescos 
naturales. Bo. El Centro 7 calle.

E Farmacia Europa
Todo en medicamentos en un solo lugar al alcancé 
de tu mano, aquí en tu farmacia. Visítanos Ave. 14 de 
Julio entre 12 y 13 calle contigo al antiguo local de la 
montañita.

E San Juan Auto Service
San Juan Autoservice ofrece servicios de calidad 
para satisfacción de sus clientes, contamos con un 
completo surtido de repuestos para su comodidad.
Cel: 9468-9342

E Clinica dental Thompson
Brindando servicios de calidad a un precio accesible 
para toda la familia. ¡Regala tu mejor sonrisa!

Cel: 9612-4920

E TerraMar 504
Terramar504, está enfocada en brindarle a la ciudad de 
La Ceiba mariscos de calidad a los mejores precios de la 
zona, siempre manteniendo la calidad en los productos 
y un servicio de atención personalizado.

E Instituto María Regina 
EL Instituto María Regina se ha convertido en una de las 
instituciones que egresa los mejores Bachilleres, bien  
preparado para afrontar una universidad; también 
muestra carácter, honestidad, principios y valores 
destacables.

E Inmobiliaria Vega
Construimos a tu gusto y presupuesto, facilitamos 

Cel. 9701-3795 //9513-7558
FACEBOOK: inmobiliariavegalcb // 
INSTAGRAM: inmobiliaria_vegahn


